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PROGRAMME DE FORMATION 

Questionnaire MBTI ( Myers, Briggs, Type Indicator)  

 

 

 

 

 

 

Public : Tout public     

Equipe pédagogique : Christine ROMAN    

Durée de la formation : 3H 

  

Tarif : 390 euros  

Dates de la formation :  A définir avec le stagiaire et 

selon les modalités de financement 

Entrée/sortie permanente 

 

Pré requis :  

 

● Être à l’aise avec un ordinateur 

● Savoir lire et écrire en français ou anglais  

● Matériel requis : avoir une adresse mail 

 

 

 

Les objectifs: 

● Comprendre son type de personnalité  

● Identifier ses atouts et zones de développement 

● Comprendre pourquoi nous nous comportons tous différemment 

● Mieux communiquer avec les autres au travail et chez soi 
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Programme: 

  

Module 1 – passation du questionnaire en amont de la séance  

 

Module 2 : Entretien de découverte en face à face ou en Visio conférence 

• Analyse du besoin 

• Découverte du type de personnalité MBTI 

• Mise en place d’un plan d’action 

• Rapport complet de votre personnalité 

 
 

 

 

Dispositif de suivi : 

 

Un entretien téléphonique ou en Viso conférence, sera réalisé avant le début de la formation avec le stagiaire afin d’analyser 

ses besoins et d’adapter la formation à ses attentes. 

Vous pouvez faire une demande de rendez-vous sur la partie contact de notre site internet ou par téléphone. 

Dans le cadre d’une formation en Visio conférence, convocation avec lien de connexion (classe virtuelle) envoyée 48h avant 

l'entrée en formation précisant les modalités de déroulement et de suivi de la formation, aucun téléchargement n’est requis, 

il vous suffira d'ouvrir le mail et de cliquer sur le lien, votre identifiant sera votre adresse mail et votre mot de passe sera 

transmis dans le mail. 

Feuille de présence à émerger en face à face ou par signature électronique si Visio conférence. 
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Formulaire d'évaluation de la formation 

● L'évaluation porte sur le déroulement de l'action (mesure de satisfaction globale du stagiaire, sur l’organisation, 

les qualités pédagogiques du formateur, les méthodes et supports utilisés). Et sur les acquis de la formation 

(atteinte des objectifs et effet sur la pratique professionnelle, des compétences et des connaissances). 

 

 

Moyens pédagogiques : 

 

Mise à disposition de supports écrits.  

Le formateur est certifié sur les actions de formations dispensées (certification MBTI niveau 1 minimum). 

Présentation interactive et réflexion collective, 

Exercices pratiques  

Possibilité d’envoyer des questions en amont au formateur par mail à info@envol-emploi.fr  

 

Moyens techniques : 

 

L’accès de la formation sera communiqué au stagiaire 48 heures avant la formation. 

Les séances seront programmées 2 semaines avant le début de la formation. 

Un essai devra être fait 24 heures avant le début de la formation. 

En cas de dysfonctionnement les réclamations peuvent être envoyées par e-mail à :info@envol-emploi.fr  

I 
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Intervenante : 

 

Christine Roman, Praticienne certifiée questionnaire MBTI 

Christine a plus de 20 d’expérience professionnelle dans le recrutement et l’accompagnement en transition 

professionnelle. 

Spécialisé dans l’accompagnement des cadres et des porteurs de projets de création d'entreprise , avec une expérience 

significative en France et en Suisse, elle est en mesure d'apporter un accompagnement sur mesure et adapté aux besoins 

spécifiques de ce public. 

Elle a acquis de son parcours professionnel que la connaissance de soi et une vision claire de son projet sont des leviers 

puissants dans un monde en constante évolution. 
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Informations pratiques: 

 

 

  Contact du centre de formation :   Christine ROMAN  

     06.03.74.75.31 

    info@envol-emploi.fr  

  

 

Les personnes à mobilité réduite peuvent suivre la formation à distance. 

Toutes les personnes en situation d'handicap peuvent prendre directement contact avec nous afin de répondre à toutes 

questions. 

Chaque situation est étudiée au cas par cas afin de mettre en place les dispositions nécessaires. 

Nous laissons la possibilité à chaque stagiaire de nous faire part de leur(s) besoin(s) spécifiques avant l’inscription en 

formation . 

 

Votre contact dans l'organisme de formation : 

Christine ROMAN – 06.63.74.75.31 – info@envol-emploi.fr  

 
 
 


